
 

今月の内容 
◇お知らせ 
◇助成金情報 
◇イベント情報 
◇イベント報告 
◇ボランティア 

募集 
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E-mail：info@shiminkaigi.org 

 https://kochi-saposen.net/ 
 

http://www.kochi-saposen.net/


 

<応募・お問合せ先> 
▼【ニッセイ財団】 

公益財団法人日本生命財団 助成事業部 
〒541-0042 大阪市中央区今橋 3 丁目 1-7 
日本生命今橋ビル 4 階 
TEL:06-6204-4014 
FAX:06-6204-0120 

▼【高知県教育委員会 生涯学習課】 
〒780-0850 高知県高知市丸ノ内 1 丁目 7-52 
TEL:（総務）088-821-4745 
（生涯学習企画）088-821-4629 

 

★紙面の都合により、必要最低限な情報のみを抜粋しています。詳細につきましては各団体のホームページを 
ご覧いただくか、直接お問い合せ下さい。 

 

 

 

児童・少年の健全育成助成 
 

地域活動の一環として定期的・継続的に実施してい
る子どもたちが行う自然体験・生活体験活動、仲間づく
りや文化の伝承活動、地域の子育て支援活動に対して
の助成を行います。 

上記の活動に定期的かつ日常的に継続して取り組ん
でいる民間の団体に対して、その活動に常時・直接必要
な物品を助成いたします。 
 
【応募締切】 

2024 年 11 月 18 日（月）  
 
【助成金額】 
60 万円 
 
【助成対象団体】 

次の要件を満たしている民間の団体（法人格の有無
は問わない）を対象とします。 
①申請時点で設立後１年以上の活動実績がある団体 
②常時１０名以上の構成員がいる団体 

ただし、「子育て支援活動」「療育支援活動」「フリース
クール活動」を行う団体は、活動の対象となる児童・
少年の延べ人数を含めます。 

③構成員の半数以上が１８歳未満の児童・少年であ
る団体 
ただし、「子育て支援活動」「療育支援活動」「フリース
クール活動」を行う団体には、この要件を適用しません。 

④少なくとも月１回以上を目処として定例活動を行って
いる団体 

⑤助成により購入した物品を直接・継続的に活用し管
理できる団体 

 
【助成対象事業】 
1.自然と親しむ活動 
2.異年齢・異世代交流活動 
3.子育て支援活動 
4.療育支援活動 
5.フリースクール活動 
 
【申込方法】 
① 当財団所定の申請書に必要事項をご記入のうえ、

都道府県の担当部門へご提出ください。 
また、団体の内容に関する資料（会報・会則・年間
スケジュール・収支報告等）があれば添付ください。
データによる提出可否については、都道府県担当部
門にお問い合わせください。 

② 特殊な物品についてはパンフレット（該当ページで可）
をご提出ください。 

https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/202309270
0052/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

生き生きシニア活動顕彰 
 

わが国は少子高齢社会を迎えており、元気で活力に
満ちた高齢者の地域貢献活動が注目されています。ニッ
セイ財団では、高齢者が主体となって行う地域貢献活
動に対して、都道府県知事のご推薦に基づき顕彰し、
地域活動の輪を広げてまいります。 
 
【応募締切】 

2024 年 11 月 18 日（月）  
 
【顕彰金額】 
5 万円 
 
【対象団体】 

高齢者が主体となり、長きにわたり継続して月 1 回以
上の地域貢献活動に取り組んでおり、今後とも安定した
活動が見込まれる民間の団体（法人格の有無は問わ
ない） 
 
【対象事業】 
1.高齢者による児童・少年の健全育成活動 

→登下校時見守り活動、伝承芸能の継承、居場所
づくり等 

2.高齢者による障がい者支援活動 
→手話・点訳・朗読ボランティア活動、自助具づくり等 

3.高齢者による高齢者支援活動 
→見守り活動、生活支援活動、居場所（サロン）づ

くり、健康増進活動等 
4.高齢者による地域づくり活動 

→環境美化・清掃活動、環境保護活動、ボランティア
ガイド活動等 

 
【申込方法】 
この顕彰は都道府県知事の推薦に基づき実施しますの
で、申請方法は都道府県担当部門へお問い合わせくだ
さい。 
https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/202309270
0052/ 
また下記アドレスから顕彰の概要を詳しく見ることができま
す。 
https://www.nihonseimei-
zaidan.or.jp/ikiiki/02.html 
 

助 成 金 情 報 

 

 



 

＜応募・お問合せ先＞ 
▼高知県教育委員会 生涯学習課 
▼〒780-0850 高知市丸ノ内 1 丁目 7-52 
▼TEL：088-821-4745 
 

<応募・お問合せ先> 
▼コスモエネルギーホールディングス株式会社 

コーポレートコミュニケーション部 
COSMO エコ基金事務局 担当：野田、山田 

▼E-Mail：ecocard_fund@cosmo-oil.co.jp 
※件名を「エコ基金公募に関する問い合わせ」 
としてご連絡ください。 
 

 
 
 
 
 
 
 

COSMO エコ基金  
 
【趣旨】 

私たちコスモエネルギーグループが取り扱う石油は、豊
かな暮らしを支えてきた一方で、地球環境に負荷を与え
てしまうことも事実です。そこで私たちは、1990 年代から
いち早く環境問題に取り組んできました。 

そのひとつが、「ずっと地球で暮らそう」プロジェクトとして
活動を続けている「COSMO エコ基金」です。 

気候変動対応や生態系を守る活動をサポートすること
で、貧困など根本的な問題の解決にも貢献しています。 
 
【応募締切】 

2024 年 11 月 24 日（日） 
 
【助成金額】 
200 万円 
 
【助成団体】 
特定非営利活動法人、一般社団法人、公益社団法
人、一般財団法人、公益財団法人、組織を備えた任
意団体等、民間で非営利活動を行う団体 
 
【助成対象事業】 
・再生可能エネルギーの地産地消や普及促進に資する
活動 

・生態系・森林保全などの自然環境保全活動や啓発活
動 

・脱炭素志向の開かれた地域循環社会づくりに貢献する
活動 

 
【助成期間】 
22025 年 4 月～2026 年 3 月  
 
【応募方法】 
COSMO 公式 HP の申請フォームより、必要書類を添付
して申請を行ってください。 
https://www.jfc.or.jp/subsidy/grants241007-
001/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

連合・愛のカンパ助成  
 

さわやか福祉財団では、今年度も、日本労働組合総
連合会（連合）「連合・愛のカンパ」より資金を提供い
ただき、地域における助け合い活動の団体立ち上げや既
存の活動団体における新たな活動の立ち上げを支援す
るための助成を行ないます。 
 
【応募締切】 

2024 年 11 月 29 日 消印有効  
 
【助成金額】 
15 万円 

 
【助成対象団体】 

ふれあい・助け合い活動団体/グループ 
助け合いによる生活支援活動や居場所、移動支援、

見守り活動などを主たる目的とする任意団体、NPO 法
人、グループ、サークルなど  
 

【助成対象事業】 

新たに始める、地域における「ふれあい・助け合い活動」 

高齢者・こども・障がい児（者）を含めた地域ぐるみの

助け合い・支え合い活動等 

2023年 10月1 日以降に新たに立ち上がった団体、

または既存の団体であっても、従来の活動に加えて新た

に開始した事業。 

 
【申込方法】 
HP から入手した申込書に記載し、団体全体の事業につ
いての予算書・決算書、活動報告書、設立趣意書を添
えて、郵送でお送りください。 
https://www.sawayakazaidan.or.jp/uncatego
rized/campa2024-outline/ 
 
 
 
 
 
 

 

ヤマト福祉財団助成  
 
ヤマト福祉財団は、障がいのある方々が「自立して生

活することで幸せを感じる」を大切に考えて活動していま
す。そこでヤマト福祉財団は、福祉施設・団体の方々へ
のお手伝いとして、障がいのある方々の給料を増額する
ための新規事業の立上げや生産性向上に必要な機器
を購入する資金と、障がいのある方々の福祉を増進する
ための事業や活動の資金を助成します。 
 
① 障がい者給料増額支援助成金 

この助成金は、障がい者の給料増額に努力し取り組
む事業所・施設に対し、さらに多くの給料を支払うため
の事業の資金として助成します。 

 

<応募・お問合せ先> 
▼公益財団法人さわやか福祉財団 
▼〒105-0011 東京都港区芝浦公園 2-6-8 

日本女子会館 7 階 
▼TEL:03-5470-7751 



 

②障がい者福祉助成金 
給料増額にはこだわらず、障がいのある方の幸せにつ
ながる事業・活動に対して助成します。福祉事業所に
限らずボランティア団体、サークル等、幅広く団体の活
動を支援します。対象となる事業、活動を一つ選択し
て応募して下さい。 

 
【応募締切】 
2024 年 11 月 30 日（土） 当日消印有効  
 
【助成金額】 
① 50 万円～500 万円 
② 100 万円（総額 2,000 万円） 

 
【助成対象団体】 
① 就労継続支援 A 型事業所・就労継続支援 B 

型事業所・生活介護事業所・地域活動支援セン
ター 

② 2022 年 4 月から 1 年間以上活動実績のある事
業所・施設・団体（個人の活動は不可） 

 
【助成対象事業】 
① 

・障がい者の給料増額のモデルとなる効果的な事業 
・現在の事業を発展させ給料増額につながる事業 
・新規に行い、給料増額が見込まれる具体的な事業 

②対象となる事業・活動を下記から一つ選んでください。 
1.会議・講演会 
2.ボランティア活動 
3.スポーツ活動・文化活動 
4.調査・研究・出版 

【応募方法】 
詳しくは HP をご確認ください 
https://www.yamato-
fukushi.jp/works/subsidy.html 
 
 
 
 
 
 
 

POSC 社会貢献活動支援助成  
 
【助成対象事業】 
1.パチンコ・パチスロ依存問題の予防と解決に取り組む

事業への支援 
予防のための活動や、依存当事者・その家族などを支
援する事業、または、予防と解決に向けた研究に対し
て助成します。 

2.子どもの健全育成に取り組む事業への支援 
子どもの居場所確保や学習支援、情操教育、安心
安全な環境を整える活動など幅広い事業に対して助
成します。 
 

【助成金額】 
150 万円 

【応募締切】 

2024 年 12 月 9 日（月） 
15：00 申請書データ必着  
 
【助成対象団体】 
非営利団体（法人格の有無や種類は問わない） 
 
【助成期間】 
2025 年 4 月～2026 年 3 月  
 
【申込方法】 
HP をご確認ください。 
https://posc.or.jp/subsidy/application.html 
 
 
 
 
 
 
 
 

プラチナ・ギルド アワード 
 

「認定 NPO 法人プラチナ・ギルドの会」は中間支援団

体として、社会課題解決に向け頑張っておられる団体や

個人の方を顕彰し、その活動を広く社会に知らしめ、協

働・連動していくことで社会課題の解決の一助となること

を願っています。 

 
【応募締切】 
2024 年 12 月 15 日（日） 必着  
 
【賞金】 
個人／団体…所属団体宛に 10 万円と賞状 
特別賞として顕彰する場合 盾贈呈と賞状 
 
【対象】 
年齢制限：特になし 
経験：個人…所属団体等で社会貢献活動実績 原

則として 1 年以上 
団体…活動実績 3 年以上 

推薦：自薦、他薦を問いません 
 
【対象活動】 
社会課題（地域活性・こども支援、高齢者支援、障害
者支援、外国人支援、ジェンダーギャップ、環境問題）
解決に向け活動されている個人ないし団体 
 
【申込方法】 
HP より応募申請書を入手し、必要事項を記入して書き
アドレスまで送信してください。 
添付書類（所属団体に関する資料など）がございまし
たら、併せて送信してください。 
 
 
 

<応募・お問合せ先> 
▼一般社団法人パチンコ・パチスロ社会貢献機構 
▼〒162-0844 東京都新宿区市谷八幡町 16 

市ヶ谷見附ハイム 103 
▼TEL :03-5227-1047 
▼E-Mail:josei-jigyo@posc.or.jp 
 

＜応募・お問合せ先＞ 
▼公益財団法人ヤマト福祉財団 助成金事務局 
▼〒104-8125 東京都中央区銀座 2-16-10 
▼TEL:03-3248-0691 
▼FAX:03-3542-5165 
HP にお問合わせフォームもございます。 
 



 

イベント情報 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

こども六法の時代  
 

◆日程 

2024 年 11 月 10 日（日） 14：00～15：45 

（受付 13：30～） 

 

◆内容 
法律がきみを守ってくれる！ 
「こども六法」とは、子どもの生活にかかわりの深い法律

をイラスト付きで解説した、子どもたちのための法律書で
す。 
◇手話通訳あり 

【講師：山崎 総一郎さん】 
『こども六法』著者、教育研究者、写真家、俳優、合

同会社 Art＆Arts 社長 
慶応義塾大学総合政策部卒業、一橋大学社会学

研究科修士課程修了。 
大学 2 年より「法教育を通じたいじめ問題解決」を

テーマに研究活動を開始。 
現在は、いじめ問題に関する研究・情報発信を行いな

がら、ミュージカル俳優としても活動。 
それぞれの活動で相乗効果を発揮することを目指して

いる。 
 

◆会場 

高知県立人権啓発センター６階ホール 

 

◆入場料・参加費 

参加費無料 

 

◆主催 

高知県立人権啓発センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高知地域猫セミナー 
 
◆日程 
2024 年 11 月 10 日（日） 14：00～17：00
（開場 13：30） 
 
◆内容 

ノラ猫のことで困っていませんか？ 

飼い主のいない猫（いわゆるノラ猫）による糞尿被害

や繁殖、鳴き声などのトラブルは地域猫活動で解消する

ことができます。 

「ノラ猫を減らした方がいい」という思いは、みんな同じ。

隠れてこそこそエサをやるよりも、ノラ猫やエサやりさんに腹

を立てながら過ごすよりも、ノラ猫問題の解決方法を一

緒に考えましょう。 

「どんなことをやるの？」「本当に効果があるの？」「どう

やって始めるの？」など、このセミナーで地域猫活動のすべ

ての事がわかります。実際にしないで地域猫活動に取り

組んでいる住民の事例発表は、わかりやすいと毎年大好

評！猫用トイレ、猫避け、町内会で配布した広報など、

地域猫活殿アイディアを多数展示。 

【講演】 

高木 優治さん 

元新宿区職員・新宿区人と猫との調和のとれたまちづくり

連絡協議会 顧問 

【発表】 

地域猫活動登録団体 代表者 

 

◆参加費 
参加費無料 
 
◆定員 
120 人 ※要申込 
 
◆会場 
総合あんしんセンター 3 階 大会議室 
（高知市丸ノ内 1 丁目 7-45） 
 
◆主催 
高知市保健所 生活食品課 
 
 
 
 
 

 

第 4 回高知吃音のつどい 
～高知言友会 1 周年記念特別講演会～  
 

◆日程 

2024 年 11 月 17 日（日） 9：00～12：00 

 

 

 

<お問合せ・お申し込み先> 
■高知県立人権啓発センター 
■申し込み先・電話、ＦＡＸの場合は、お名前、参
加人数、代表者の連絡先（日中に連絡の取れる電
話番号）をお知らせください。  
■TEL:088－821－4681 
■FAX:088－821－4440 
 

<お問合せ・お申し込み先> 
■高知市保健所 生活食品課 
お申し込みは電話にて。11/7（木）17 時まで受付 
■TEL:088-822-0588 
 

<応募・お問合せ先> 
▼認定 NPO 法人プラチナ・ギルドの会 
▼E-Mail:ward-entry@platina-guild.org 
 記入方法など ご不明な場合は下記お問合わせ
フォームにお名前と質問事項を記入の上、当方に送付
願います。折り返しご連絡申し上げます。 
https://forms.gle/rGFfuZe3CQauKBqUA 
 



 

◆内容 

（１）特別講演会 

「吃音の二次障害に対する理解と対応 

講師：高橋 秀俊先生（高知大学医学部 寄附

講座 児童青年期精神医学 特任教授） 

（２）体験的知識の共有 

（３）グループトーク 

高知言友（げんゆう）会とは？ 

吃音（きつおん）のある人たちが思いや体験を語り合う

自助グループです。 

 

◆会場 

高知県立ふくし交流プラザ 研修室 A 

高知県高知市朝倉戊 375-1 

 

◆参加費 

無料 

 

◆定員 

150 名（現地開催・Zoom 開催） 

 

◆対象 

吃音に興味のある方はどなたでも参加できます 

 

◆主催 

高知言友会  

 

 

 
 
 
 

 
国際ふれあい広場 2024 

 
◆日程 
2024 年 11 月 17 日（日） 
 
◆参加費 
参加無料 
工作は材料費が必要な場合があります 
 
◆内容 

国際交流や国際協力など、県内で活動する 24 団
体が参加。グルメや民芸品などの販売、活動紹介などを
行います。 

インドネシア料理や中国茶、お菓子などの販売、アフリ
カの布を使った缶バッジ作りや南米の民芸品工作などが
楽しめます。 

ひろめ市場前で、民族ダンスや演奏などのパフォーマン
スが披露されます。 

 
 
 

当日は、「高知ベトナム交流会」と「お城下文化の日」
のイベントが同日開催です。三つの会場を巡ってスタンプ
を集めると、中央公園で行われるガラガラ抽選会に参加
できます。 
 
◆開催場所 
ひろめ市場よさこい広場、大橋通商店街、 
高知県立高知城歴史博物館・和室など 
 
◆主催 
公益財団法人 高知県国際交流協会 
 
 
 

 

 

 

遊ぼうアジロ山自然体験 
 

◆日程 

2024 年 11 月 17 日（日）10：00 開会 

※小雨決行 

 

◆内容 

・森の樹木を観察して遊ぼう 

・竹とんぼを作って飛ばそう 

・竹とんぼ、竹の太鼓、クラフト体験 

・マイ箸を作って豚汁を食べよう 

【持ち物】 

弁当、飲み物は各自持参 

長袖・長ズボンの服装と運動靴姿でお越しください。 

タオルも忘れないでね。 

※環境に優しい豚汁のお椀も持参してね。 

 

◆参加費 

無料 

 

◆開場 

アジロ自然の森（高知市朝倉己 1152-24） 

 

◆主催 

（一社）建設コンサルタンツ協会四国支部 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

<お問合せ先> 
申込フォームからお申し込みください。 
■高知言友会 
■TEL:080-4038-3437（高知言友会・川村さん） 
■E-Mail:kochigenyuukai.23.11.26@gmail.com 
 

<お問合せ・お申し込み先> 
開催日の一週間前（11/10）までにお申し込みく
ださい。 
■アジロ山の自然と環境を守る会 松岡 
■TEL:090-1001-1268 
■FAX:088-823-8533 
■E-Mail:ajiro94mt@gmail.com 
 

<お問合せ・お申し込み先> 
■高知県国際交流協会 
■TEL:088-875-0022 
 



 

おらんくの自慢大会 Again 
 
◆日程 
2024 年 12 月 22 日（日） 14：00～17：00 
◆内容 

高知市では毎年、地域活動に興味・関心のある皆様

や、日頃から地域活動に携わっている皆さまに、より詳しく

地域活動について知ってもらうことや、お互いの連携・協

力関係の構築を図っていく事を目的とした全体交流会を

開催しています。 

昨年好評をいただいた「おらんくの自慢大会」が、今年

も帰ってきます！ 

各地域内連携協議会が力を入れたり、工夫して活動

している事例に興味はありませんか？ 

様々な取り組みを見て、聞いて、考えて、皆さまのこれ

からの地域づくりのヒントを見つけましょう！ 

 

【タイムスケジュール】 

14：00 開会 

14：10 イントロダクション 

14：15 【第一部】おらんくの自慢大会 Again（連携

協議会による発表） 

14：45 休憩 

14：50 【第二部】川北講師による講評・講演 

     ー 第一部の発表に関する講評 

     ー 他県他市町村の事例紹介等 

     ー 事前アンケートに基づく講話 

15：35 休憩 

15：45 【第三部】 

パネルディカッション及びグループワーク 

      ■パネルディカッション 

      ー 川北講師と連携協議会会員、連携協議

会未設立地域の方による対話形式での

意見交換 

      ■グループワーク 

      ー 講演、発表を通じた学びの共有 

      ー参加者自身のこれからの地域づくり向けたア

クションプランの発表 

17：00 閉会  

 
◆参加費 
参加無料 
 
◆会場 
高知市総合あんしんセンター 3 階大会議室 
※駐車場に限りがございます。 
 公共交通機関でのご来場にご協力をお願いいたします。 
 
◆対象 
地域活動に興味・関心のある方や、日頃から地域活動
に携わっている方など、どなたでもご参加いただけます。 
 
◆定員 
100 名（先着） 

◆主催 
高知市 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育て支援有償ボランティア募集 
 

【こうちファミリーサポートセンターとは】 

 仕事や家庭の都合などで、託児や送迎などの子育ての

手助けを受けたい人“依頼会員”と、子育てのお手伝いを

行いたい人“援助会員”が『こうちファミリーサポートセン

ター』に会員登録し、会員間で子育ての助け合いをする

有償ボランティア組織です。入会申し込みは予約制とな

りますので、まずはお電話でお問い合わせください。 

 

【子育て支援”援助会員”を募集します！】 

援助会員として登録を希望される方は、２日間の講習

の受講が必要になります。 

 

◆日時 

2024 年 11 月 19 日（火）・20 日（水） 

9：00～17：00 

◆場所 

高知市勤労者交流館 2F 研修室 

託児あり（要予約） 

◆受講料 

無料 

◆対象 

高知市在住の 18 歳以上の方 

◆内容 

専門講師による子供の発育・栄養や保育に関する講習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<お問合せ・お申し込み先> 
期限：2024 年 12 月 6 日（金） 必着 
① QR コードの申込フォームからお申込 
② 電話での申し込み 
■高知市市民協働部 地域コミュニティ推進課 
■〒780-8571 高知市鷹匠町 2 丁目 1-43 

たかじょう庁舎 2 階 
■TEL:088-823-9080 
■Email：kc-102000@city.kochi.lg.jp 

<お問合せ・お申し込み先> 
下記申込フォームからお申し込みください。 
https://gicz.jp/open/16883244/index.html 
 
■こうちファミリーサポートセンター 
■高知市丸池町 1 番 1-14 高知市勤労者交流館 1F 
■TEL:088-880-5210 

業務時間： 9：00～17：30 
（日・月曜日・祝日休み） 



 

サポセンアルバム ～こんな取り組みやってます～ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


