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チャイルドラインは、 18 歳までの子どもがかける電話です。

あなたもチャイルドラインの受け手ボランティアをしてみませんか？

「言葉にした瞬間、 悩みは小さくなる」 「悩みを、 ただ聴いてもらえる」 それだけでも、 子どもが前を

向くための力になります。 ぜひ、 ご協力いただけませんか。

チャイルドラインに関心を持ってくださるあなたとの出会いを楽しみにお待ちしています。

開催時間 、 会場は裏面参照

開 講 日　  11/10　　 ～ R7/1/11　　　( 全 11 回）

受 講 料    1 講座 1,000 円 （学生 500 円）

(日） (土）

・ 「受け手申込書」 を提出した方に、 第 11 回目の講座終了後、

  チャイルドラインの活動に賛同し、 参加して頂けるか面談を実施します。

・ 3 回の 「インターン研修」 を実施し、 受け手としての活動がスタートします。

※「受け手」 を希望される方は、 下記の①、②が必要です。

　　　①原則 9 回以上の受講　　②初回 11/10 の受講 （応相談）

お問合せ ・ お申し込みお問合せ ・ お申し込み

下記の①～③のいずれかでお申し込みください。

　　　① 右の QR コードから申込フォームにアクセス

　　　② メールでお申込み ( 氏名、 住所、 電話番号、 受講する回）

      　  　　e-mail ：childline-kochi@sea.plala.or.jp　

　　　③ 電話でお申込み

     　  　　℡ : 090-2788-9977 （チャイルドラインこうち事務局 / 受付時間 9 ： 00 ～ 17 ： 00）

下記の①～③のいずれかでお申し込みください。

　　　① 右の QR コードから申込フォームにアクセス

　　　② メールでお申込み ( 氏名、 住所、 電話番号、 受講する回）

      　  　　e-mail ：childline-kochi@sea.plala.or.jp　

　　　③ 電話でお申込み

     　  　　℡ : 090-2788-9977 （チャイルドラインこうち事務局 / 受付時間 9 ： 00 ～ 17 ： 00）

チャイルドラインは子どもが主役、 私たち大人は電話をかけてきた子どもの 「聴いてほしい」

「受け止めてほしい」 という気持ちを大事にしています。

日本では 1998 年からはじまり、 今では全国 40 都道府県の 69 団体で、 毎日 400 件以上、

年間 16 万件以上の子どもの電話を受けています。 電話を受けているのはすべてボランティアです。



回 開催日
曜
日

時間 講座内容 講師 会場

1回 10:00～12:00 出会いのワーク
チャイルドラインこうち

研修部

2回 13:00～15:00
チャイルドラインとは

チャイルドラインの電話の聴き方
チャイルドラインの活動意義

チャイルドラインこうち
研修部

3回 10:00～12:00
高知県の子どもの育ちと現状

～学校の現場から～

太平洋学園高等学校
校長

光富　祥

4回 13:00～15:00 子どもの権利擁護
弁護士

（チャイルドラインこうち理事）
中島　香織

5回 10:30～12:00 子どもの性と生
助産師

(チャイルドラインこうち活動会員)

村井　紀美

6回 13:00～15:30
自己分析、自己理解
コミュニケーション力

チャイルドラインこうち
監事

岡田　一水

7回 10:00～12:00 傾聴のロールプレイ
産業カウンセラー

（チャイルドラインこうち理事）
田上　粧子

8回 13:00～15:00 発達障がい児の支援
ＪＡ高知病院小児科医師

(チャイルドラインこうち代表理事)

本淨　謹士

9回 12月21日 土 13:00～16:30
過去・現在・未来

コミュニケーションスキル
チャイルドラインこうち

研修部

県立ふくし交流
プラザ

5階研修室D

高知市朝倉戊375-1

※
10回

10:00～12:30
話の聴き方のスキルアップ
グループディスカッション

チャイルドラインこうち
スタッフ

※
11回

13:30～14:00 受け手としての心得・実務
チャイルドラインこうち

理事

※ 14:00～16:00 「受け手」申込者の確認面談
チャイルドラインこうち

理事・研修部

※最終日・1月11日（10～11回）は、受け手の活動を希望する方のみ対象です。

主催：チャイルドラインこうち

11月30日 土

土

2025年
1月11日

土

県立ふくし交流
プラザ

5階研修室C

高知市朝倉戊375-1

12月7日

県立ふくし交流
プラザ

5階研修室B

高知市朝倉戊375-1

高知市市民活動
サポートセンター

大会議室

高知市鷹匠町
2丁目1-43

高知市たかじょう
庁舎２階

2024年度

チャイルドラインこうち第10期 受け手養成講座

2024年
11月10日

日

11月17日 日

こうち男女共同
参画センター・

ソーレ
5階視聴覚室

高知市旭町
３丁目115

県立ふくし交流
プラザ

5階研修室D

高知市朝倉戊375-1


