
支出額
(千円)

高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰの管理、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動に関する相談・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ事業

[開館日時] 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 来館者数 8,823 23,487
■ 会議室や活動支援機器の貸し出し 月～金　10:00～21:00  会議室利用件数 892

土　　　10:00～18:00  運営ｽﾀｯﾌ 6
日･祝日･年末年始休館

■ 市民活動やまちづくり活動に関わる方々の相談 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、行政 -
ｱﾄﾞﾊﾞｲｽの支援を実施。 運営ｽﾀｯﾌ 6

運営ｽﾀｯﾌ 1 0
１．講師派遣

■ 市民活動やまちづくり活動の支援として、専門的ｽｷﾙ

を有する者を派遣した。

県民いきいき講座　いの会場 2023年6月15日(木) いの町健康福祉ｾﾝﾀｰ 県民 15
県民いきいき講座　高知会場 2023年7月20日(木) 高知県立ふくし交流ﾌﾟﾗｻﾞ 県民 18
みやっこﾀｳﾝ勉強会 2023年7月26日(水) みやっこﾍﾞｰｽ(岩手県宮古市) NPO 10

－小学生社会体験ｲﾍﾞﾝﾄの先進地事例に学ぶ－

県民いきいき講座　須崎会場 2023年8月1日(火） 須崎市文化ﾎｰﾙ 県民 10
初めてのZoom研修（ﾎｽﾄ編） 2023年10月10日(火) 高知県立ふくし交流ﾌﾟﾗｻﾞ NPO、社協職員 5
NPO法25周年記念ﾌｫｰﾗﾑ 2023年12月1日(金) 星陵会館(東京都千代田区) NPO、行政、議員 200
徳島県災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成研修 2024年1月12日(金) 徳島県防災ｾﾝﾀｰ 県民、社協職員 20
NPO経営研究会　～NPO法施行25周年、 2024年1月17日(水) 高知県立ふくし交流ﾌﾟﾗｻﾞ NPO 10

これまでとこれからのNPOの真価～

２．ｻﾎﾟｰﾄ派遣

■ 市民活動やまちづくり活動を行う団体の技術的支援

として、専門的ｽｷﾙを有する者を派遣した。

2023よさこいﾄｰｸﾏﾗｿﾝ for 高知大学演舞場 2023年6月24日(土) 学生空間「One step」 大学、学生 1団体
ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ観光ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会vol.1 2023年7月4日(火) 高知城ﾎｰﾙ NPO 1団体
ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ観光ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会vol.2 2023年8月29日(火) 安芸市社会福祉協議会 NPO 1団体
ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ観光ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会vol.3 2024年1月16日(火) 四万十市社会福祉協議会 NPO 1団体

市民活動に関する情報・資料の収集及び提供に関する事業

通年 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 159
運営ｽﾀｯﾌ 6

通年 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 92
運営ｽﾀｯﾌ 6

市民活動に関する広報・啓発事業

619
■ 助成金情報、各NPOの催しやﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ募集情報、 毎月1日 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、NPO、 毎月

ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業の告知および報告などを掲載。 年12回発行 行政 400
 (約400部発行) 運営ｽﾀｯﾌ 1

■ NPOやNPOの活動について広く知ってもらうことを 年3回発行 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、NPO、 700
目的に、市民活動団体の紹介をはじめ、ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ ・第84号 2023年7月 　 支援ｾﾝﾀｰ、

事業や市民活動団体が主催する催しなどを紹介。 ・第85号 2023年11月 　 行政

学生や社会人などで構成する広報部員が企画から ・第86号 2024年3月 　 運営ｽﾀｯﾌ 14
取材･執筆及び編集までを行っている。

 （各700部発行）

　 　・定例会（毎月第１木曜日） 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、学生 13
運営ｽﾀｯﾌ 1

5
■ ｳｪﾌﾞ（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞとFacebook）を活用した情報発信を 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 多数

継続的に実施。

■ 各種事業の開催告知記事や開催内容に関する記事を 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ NPO、新聞各社

新聞社へ依頼し、掲載。 他

■ NPO高知市民会議の広報を検討する広報戦略会議 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営ｽﾀｯﾌ 3
を開催。

　 年1回 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営ｽﾀｯﾌ 1 8

（250部発行）

（250部発行）

○高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ1年間の取り組み紹介

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ

○ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ便り「ｻﾎﾟｾﾝ」の発行

○市民活動・まちづくり支援ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ

○「えぬぴぃOh！」の発行

○広報戦略に関する検討

○HP・書籍等による情報収集・提供

●市民活動・まちづくり支援ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ

●NPO高知市民会議1年間の取り組み紹介ﾘｰﾌﾚｯﾄ作成

実施した事業の内容

○高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業　●その他の受託事業または自主事業

○高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰの管理

実施場所実施日時

○ﾋﾟｯﾋﾟﾈｯﾄによる情報提供

（範囲・名）
事　業　内　容

　ﾘｰﾌﾚｯﾄ作成



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する広報・啓発事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

615
■ 企業･団体･個人からの賛同金を募り、NPOの催しな 年2回発行 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 小学校（全戸配布）、 15,500

どを掲載した情報紙を小学校の長期休暇前に発行。  ・なつやすみ号 幼稚園、保育所に通う

読者ｱﾝｹｰﾄの声を参考に、発行資金のための募金箱 2023年7月 こどものいる世帯

を作製し、賛同企業の店舗などに設置している。  ・はるやすみ号 NPO 他

寄付金のみでの発行を継続することができた。 2024年3月 運営ｽﾀｯﾌ 1

※高知市内の小学校・幼稚園・保育所などに配布

 　（各号15,500部発行）

　　・高知市こども情報局　第1回運営協議会 2023年5月30日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ NPO、行政、他 8
　　・高知市こども情報局　第2回運営協議会 2023年11月7日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ NPO、行政、他 9
　　・高知市こども情報局　第3回運営協議会 2024年1月30日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ NPO、行政、他 8

市民活動に関する人材育成事業

4
■ NPOに関わる人のｽｷﾙ取得や向上を目的にｽｷﾙｱｯﾌﾟ

講座を開催。社会状況やNPOのﾆｰｽﾞに合わせ実施。

①寄付の教室 2023年11月23日(木祝) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、NPO 11
[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ] 10:00～11:30 運営ｽﾀｯﾌ 2
NPO高知市民会議　ﾁｰﾌ　矢田正江

②fromMe（寄付版ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑ） 2023年11月23日(木祝) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、NPO 12
[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ] 14:00～16:00 運営ｽﾀｯﾌ 3
fromMe公認ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ　矢田敦之さん

③初心者のためのGoogleﾌｫｰﾑ活用術ｾﾐﾅｰ 2024年3月2日(土） 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、NPO 10
[講師] 10:30～12:00 運営ｽﾀｯﾌ 1
高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ　ｾﾝﾀｰ長　尾崎昭仁

1650
■ 将来の社会を担うこどもたちが、とさっ子ﾀｳﾝという

「仮想のまち」で、さまざまな職業やまちをつくっている

多様なしくみを楽しく体験する中から、現実の「まちの

運営」「社会のしくみ」に関心を持ってもらうことにつな

がればという試み。こどもから大人まで幅広い階層の

人たちが参加できる事業を企画しようという想いと、

高校生や大学生にも気軽にｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰに出入りして

欲しいという想いをふまえて、下記のような取り組み

を行った。

※共催：高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞ共同企業体

①実行委員会の開催 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民、学生 他 毎回

学生や社会人、さまざまな市民活動団体のﾒﾝﾊﾞｰ等で 18:30～20:30 ｵﾝﾗｲﾝ 20～30
構成する実行委員会を毎月1回開催し、とさっ子 運営ｽﾀｯﾌ 2
ﾀｳﾝのﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑやしくみの検討を行った。

②「とさっ子ﾀｳﾝ2023」の開催 設営・準備 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと こども 260
8月19日・20日の2日間、小学4年～中学3年生の 2023年8月17日(木) 専門家 100
こども260人、実行委員・学生ｻﾎﾟｰﾀｰ・専門家181人 2023年8月18日(金) （企業、行政 他）

が参画した。2023年度は市長選挙が実施され、 本番開催 運営ｽﾀｯﾌ 81
新市長が誕生した。当日、高知市長がとさっ子ﾀｳﾝを 2023年8月19日(土）

訪問し、市長・副市長と対談を行った。 2023年8月20日(日)

③「ﾄｽでおかいもの！」の開催 2023年10月22日(日) 大橋通り商店街 こども 79
とさっ子ﾀｳﾝで得た給料（ﾄｽ）を現実の社会で使える 運営ｽﾀｯﾌ 5
消費体験ｲﾍﾞﾝﾄを企画。大橋通り商店街内の10店舗

に協力いただき開催。

④ｵﾝﾗｲﾝ写真展の開催 2023年9月18日(月祝) ｵﾝﾗｲﾝ こども 107
とさっ子ﾀｳﾝ2023の写真を閲覧・購入ができる写真 ～10月31日(火) 運営ｽﾀｯﾌ 2
展をｵﾝﾗｲﾝで開催。

・こどもが運営するまち「とさっ子ﾀｳﾝ2023」の開催 2023年8月17日(木) 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 高校生、大学生、市民 81

～8月20日(日) 運営ｽﾀｯﾌ 2

・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾀﾞﾝｽ2023 2023年11月18日(土) 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 大学生 7

11:00～17:00 11F大講義室 運営ｽﾀｯﾌ 1

２．ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾀﾞﾝｽ2023の開催 2023年11月18日(土) 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 市民、NPO 74 78
■ 「自分にあったﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を見つけたい人」と、 13:30～16:00 11F大講義室 運営ｽﾀｯﾌ 13

「ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを募集したい団体」との出会いの場。

＜ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ“はじめの一歩”講座＞

［講師］NPO高知市民会議　理事　仙頭正輝

○ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動参加機会の提供

１．ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰやNPO高知市民会議が実施するさまざま

　　な事業に運営ｽﾀｯﾌとして参加する機会を提供

●「わいわいくじら」の発行

○活動基盤強化につながるｽｷﾙｱｯﾌﾟ講座

○こどもが運営するまち「とさっ子ﾀｳﾝ2023」の開催



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する人材育成事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

＜ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体等ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ＆個別相談＞

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを募集している12団体が、ともに活動する

仲間を獲得するため、魅力的なﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝと対話

形式での活動紹介を行い、団体ﾌﾞｰｽごとに個別相談

を行った。

[出展団体]

　1．NPO法人井戸端わもん

　2．本格的傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 南国きく会

　3．NPO法人ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽ日本・高知

　4．NPO法人地域ｻﾎﾟｰﾄの会 さわやか高知

　5．ＮＰＯ法人こうち食支援ﾈｯﾄ

　6．いきいき百歳大交流大会実行委員会

　7．Shikoku　K-9

　8．高知SGG善意通訳ｸﾗﾌﾞ

　9．ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ ﾊｰﾄﾜﾝ

　10．ふなつきばの子ども食堂

　11．NPO法人維新隊ﾕﾈｽｺｸﾗﾌﾞ

ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ塾はりまや教室

　12．高知清掃隊

※共催：高知県ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPOｾﾝﾀｰ

129
■ 市民との連携を深めながら、高知のまちづくりについ

て自由に語り合う場の提供を目的に、毎月開催。

①子どもの安心できる居場所「子どもｼｪﾙﾀｰ」について 2023年4月17日(月) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 25
NPO法人子どもｼｪﾙﾀｰおるき　理事　竹村和花さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

中島香織さん

②地域を繋ぐ、思いやりの魔法！ 2023年5月29日(月) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 11
一般社団法人ｵﾌｨｽﾎﾟﾗﾘｽ代表理事 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2
高知県立交通安全こどもｾﾝﾀｰ園長

山崎勇人さん

③やさしさを味わう日本酒の魅力 2023年6月28日(水) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 13
有光酒造場　有光由さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 3

④牧野博士は何をした人なのか？～さすがは土佐 2023年7月27日(木) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 13
　だけのことはあると絶賞される植物園を目指して～ 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

高知県立牧野植物園　植物研究課

　草花活用支援専門員　藤井聖子さん

⑤若者×高知。地域に学ぶ高校生地域創生士 2023年8月23日(水) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 15
高知県立大方高等学校　教諭 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

高知県高校生地域創生士実行委員会事務局統轄

金子宏さん

⑥ｵｰﾃﾋﾟｱのまちづくりと図書館活用術 2023年9月12日(火) ｵｰﾃﾋﾟｱ高知図書館4F集会室 市民 11
　館内ﾂｱｰ＆ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ（WS） 18:00～19:30 運営ｽﾀｯﾌ 3

ｵｰﾃﾋﾟｱ高知図書館　司書　中川栞さん

⑦多文化共生社会のための「やさしい日本語」 2023年10月31日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 8
高知県国際交流協会　ｼﾆｱ・ﾏﾈｰｼﾞｬｰ　近藤快子さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 3

⑧10年ひと昔　～黒子が見た時代の移り変わり 2023年11月21日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 4
NPO法人環境の杜こうち　事務局長　塚崎由子さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

⑨みんなで「共に生きる」 2023年12月15日(金) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 6
社会福祉士　市川憲文さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

⑩解決！空き家問題 2024年1月19日(金) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 16
㈱中設計　代表取締役/一級建築士　中宏文さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

⑪みんながﾊｯﾋﾟｰで笑顔あふれるまちに 2024年2月20日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 17
地域ｻﾛﾝ・こども食堂「ほっと笑」　野村ゆかりさん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

⑫自閉ｽﾍﾟｸﾄﾗﾑ症児の世界観を語ろう 2024年3月13日(水) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 市民 14
TOMOはうす　久武夕希子さん 18:30～20:30 運営ｽﾀｯﾌ 2

丸井美恵子さん

松岡智子さん

0
■ 若年層を対象に楽しみながら寄付についての基礎 運営ｽﾀｯﾌ 7

知識を学んでもらう講座を開催。

①社会に貢献するﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 2023年11月22日(水） 土佐塾中学校 土佐塾中学校1年生 9
[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ]社会貢献教育ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ　矢田敦之さん 13:35～15:25

②寄付の教室 土佐塾中学校2年生 12
[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ]浦井理恵さん 13:35～15:25

③fromMe（寄付版ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑ） 土佐塾中学校3年生 14
[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ]fromMe公認ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ　北川力さん 13:00～15:25

○社会貢献文化の醸成及び啓発活動

○まちづくりﾄｰｸcafé



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する調査・研究事業

2023年12月9日(土) 高知県立ふくし交流ﾌﾟﾗｻﾞ NPO、行政、市民 69 130
■ NPO関係者や関心のある方たちが、活動分野や 12:30～17:00 運営ｽﾀｯﾌ 24

世代、立場の違いを越えて一堂に会し、NPOの社会

的役割を再確認し、NPOの組織や活動の課題解決の

ために何が必要か考えるとともに、団体相互の交流

を深め合うことで、より一層ﾈｯﾄﾜｰｸを広げていくこと

を目的に開催。

※共催：こうちNPOﾌｫｰﾗﾑ2023実行委員会

　　　　   高知県ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPOｾﾝﾀｰ

　　　　　  NPO法人高知県西部NPO支援ﾈｯﾄﾜｰｸ

　　　　　  NPO法人環境の杜こうち

※協賛：四国労働金庫

「畑も違えば規模も違う、あるのは情熱！

果たして何が最強か！？ NPO最強決定選」

＜ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ&ﾎﾟｽﾀｰｾｯｼｮﾝ＞

県内各地で活動している9団体が、活動に対する

共感を広げるため、団体の「強み」や「進化」、「活動

への情熱」をﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ。その後発表団体と参加者

が楽しく意見交換を行った。

[発表団体]

　・高知の電車とまちを愛する会

　・NPO法人福祉住環境ﾈｯﾄﾜｰｸ高知

　・高知街ﾗ・ﾗ・ﾗ音楽祭実行委員会

　・こうちまんがﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ実行委員会

　・高知県青年団協議会

　・地域ｻﾛﾝ・子ども食堂「ほっと笑」

　・三嶺の森をまもるみんなの会

　・高知地域猫の会

　・集落活動ｾﾝﾀｰ仁ノ万葉の里

[ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ]

高知県ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPOｾﾝﾀｰ　所長　間章さん

＜ｺｰﾋｰﾌﾞﾚｲｸ（NPOおやつ村）＞

｢食｣を通じて地域や人を元気にしている団体が出店。

[出店団体]

　・地域ｻﾛﾝ・子ども食堂「ほっと笑」

　・集落活動ｾﾝﾀｰ仁ノ万葉の里

　・NPO法人地域ｻﾎﾟｰﾄの会さわやか高知

　・高知大学教育学部附属特別支援学校

　　　　　　菓子工房hocco sweets

　・高知大学国際協力団体すきっぷ

＜決定選・投票ﾀｲﾑ＞

＜結果発表・授与式＞

35
■ 実践的なﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞの仕組みとして、新しい寄付 2023年4月～2024年3月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営ｽﾀｯﾌ 11

のかたち「寄付ぎふと」を提案。

①お香典を社会に生かす「天国からの寄付ぎふと」 通年 寺村葬儀社

葬儀の時の香典返しを故人や遺族の遺志に従って、

NPO等の社会貢献団体に寄付をする、「天国からの

寄付ぎふと」の運用のための企画会議や寄付先団体

選定委員会を開催。寺村葬儀社との協働で運用。

2023年度の寄付金は10,000円(2024年4月現在)

寄付先：認定NPO法人NPO高知市民会議

②寄付つき飲食ﾒﾆｭｰ 通年 bar baffone、草や

「飲みもって 食べもって 寄付ぎふと」 もんちゅう、ﾌﾟﾃｨ･ﾍﾞｰﾙ

寄付つき飲食ﾒﾆｭｰを4店舗で通年実施。

2023年度の寄付金は8,490円（2024年4月現在）

寄付先：

2023年度寄付先団体（6団体）又は、とさっ子ﾀｳﾝ

③土佐の「おきゃく」ﾀｲｱｯﾌﾟｲﾍﾞﾝﾄ 2024年3月 菊寿し本店、菊の和、軍鶏伝 　

拡大版「飲みもって 食べもって 寄付ぎふと」 ひょっとこ寿し、湖月、ﾏﾘｿﾙ 　

協力店舗（17飲食店）が「寄付つき」ﾒﾆｭｰで寄付を SHELTER、せんだんの木、八金 　

集めNPOへ寄付金を贈呈。 でべそ、はまだ、ﾌﾟﾃｨ･ﾍﾞｰﾙ 　

2023年度の寄付金は44,170円（2024年4月現在） 草や、bar baffone、ﾐﾔﾀﾔ

寄付先： もんちゅう、寿し柳

2023年度寄付先団体（6団体）又は、とさっ子ﾀｳﾝ

○こうちNPOﾌｫｰﾗﾑ2023

○ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ

市民活動組織のあり方に関する調査・研究事業

活動資金確保のしくみづくりに関する調査・研究事業



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する調査・研究事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

［2023年度寄付先団体]

　１．こども食堂　ﾐｰﾑclub

　2．NPO法人すてきなまち・赤岡ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ

　3．NPO法人こうちﾈｯﾄﾎｯﾌﾟ

　4．やいろ鳥の会

　5．認定NPO法人こうち被害者支援ｾﾝﾀｰ

　6．認定NPO法人NPO高知市民会議

○高知市各課との意見交換会 0
■ 高知市及びNPO高知市民会議の取り組みに関して

現状・課題を聞くとともに意見交換を行った。

＊高知市地域共生社会推進課 2023年11月1日(水)　 高知市役所本庁舎 行政 3
　「地域共生社会の実現に向けて」 14:30～16:00 運営ｽﾀｯﾌ 3

0
■ 企業の社会貢献活動やNPOとの連携のあり方を

考える企業・NPO検討会を開催。

企業・NPO検討会の開催 2023年9月27日(水)　 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 行政 1
本事業の趣旨・目的やこれまでの成果を再確認。現状 18:30～20:30 社協 2
の企業とNPO等の協働についての課題を確認。本事 運営ｽﾀｯﾌ 3
業の今後の目的設定と方向性について話し合った。 2023年10月24日(火)　 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 行政 1
地域ｺﾐｭﾆﾃｨ推進課と地域共生社会推進課が取り組む 15:30～17:00 社協 2
「まちづくり相談窓口」について情報提供いただいた。 運営ｽﾀｯﾌ 3

※共催：高知県ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPOｾﾝﾀｰ

0
■ 2003年に施行された「市民と行政のﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟの

まちづくり条例」に基づき、公益的なまちづくり活動を

行う市民団体への助成を目的に、高知市が四国銀行

に3,000万円を出捐して、公益信託高知市まちづくり

ﾌｧﾝﾄﾞを創設。2022年度からは市のﾊﾞｯｸｱｯﾌﾟ体制が

強化され、新たに６００万円が出捐された。同年「ふくし

でまちづくりｺｰｽ」が新設され、他のｺｰｽの助成金額の

見直しも実施された。2020年度から、第3期に入って

おり、その企画・運営、支援を担った。

①事前相談・応募受付期間 2023年4月1日(土) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 応募団体 11
～6月10日(土) 運営ｽﾀｯﾌ 5

②運営委員会 2023年7月22日(土) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営委員 5
・公開審査会、各発表会について 10:00～12:00 運営ｽﾀｯﾌ 8
・書類審査について 2023年7月23日(日) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営委員 5
・ﾌｧﾝﾄﾞ運営について 10:00～12:00 運営ｽﾀｯﾌ 8

2024年1月21日(日) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 運営委員 7
10:00～11:45 運営ｽﾀｯﾌ 9

③2022年度最終発表会 2023年7月22日(土) たかじょう庁舎6F大会議室 助成先団体、 29
　　「ふくしでまちづくり」ｺｰｽ助成先団体：1団体 13:30～16:50 運営委員、

　　「まちづくりはじめの一歩」ｺｰｽ助成先団体：2団体 市民 他

 　 「まちづくり一歩前へ」ｺｰｽ助成先団体：4団体 運営ｽﾀｯﾌ 7
 　 「まちづくりたまご」ｺｰｽ助成先団体：3団体

④2023年度　第21回 公開審査会 2023年7月23日(日) たかじょう庁舎6F大会議室 応募団体、 24
　　「学生まちづくり」ｺｰｽ応募団体：0団体 13:30～17:10 運営委員、

　　「ふくしでまちづくり」ｺｰｽ応募団体：1団体 市民 他 　
　　「まちづくりはじめの一歩」ｺｰｽ応募団体：4団体 運営ｽﾀｯﾌ 8
 　 「まちづくり一歩前へ」ｺｰｽ応募団体：5団体

　　「まちづくり拠点整備」ｺｰｽ応募団体：1団体

⑤2023年度たまごｺｰｽ（応募受付期間） 2023年8月1日(火) 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 応募団体 5
　　「まちづくりたまご」ｺｰｽ応募団体：5団体 ～12月20日(水) 運営ｽﾀｯﾌ 7

⑥2023年度中間発表会 2024年1月21日(日) たかじょう庁舎6F大会議室 助成先団体、 18
　　「ふくしでまちづくり」ｺｰｽ助成先団体：1団体 13:30～17:00 運営委員、

　　「まちづくりはじめの一歩」ｺｰｽ助成先団体：4団体 市民 他

 　 「まちづくり一歩前へ」ｺｰｽ助成先団体：5団体 運営ｽﾀｯﾌ 10
　　「まちづくり拠点整備」ｺｰｽ助成先団体：1団体

○まちづくりﾌｧﾝﾄﾞ運営

○企業・NPO・行政・大学の協働に関して

企業とNPOとの協働に関する調査・研究事業

行政とNPOとの協働に関する調査・研究事業

市民活動の支援をめざす調査・研究事業



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する調査・研究事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

275
■ 公開審査会、中間発表会、最終発表会における 年2回発行 助成先団体、 1,600

各団体の発表内容や運営委員の講評など、ﾌｧﾝﾄﾞ ・41号　2023年10月 運営委員、

運営の模様を掲載。 ・42号　2024年3月 市民 他

 （1,600部発行） 運営ｽﾀｯﾌ 4

30
■ 災害発生後の避難所生活による環境変化で亡くなる

「災害関連死」を防ぐため、避難所機能や要配慮者の

配置について講演及びﾜｰｸｼｮｯﾌﾟを実施。車中泊避難

についても、実演を交えた学びの場を提供した。

「災害関連死からいのちを守る活動 　 2023年12月17日(日) たかじょう庁舎6F大会議室 市民 19
～被災後の行動を知る・考える～」 9:00～12:30 運営ｽﾀｯﾌ 3

・講演「避難所＆車中泊講座」

・避難所配置ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ（ｲﾗｽﾄHUG）

・車中泊仕様車見学

・避難所対応事例ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ

［講師］さんすい防災研究所　山﨑水紀夫さん

562
■ NPO高知市民会議20周年記念事業の一環として 2024年2月24日(土) 高知県立県民文化ﾎｰﾙ 運営ｽﾀｯﾌ 7

実施。高知県内で活動する社会貢献団体の活動を 13:00～16:00 第6多目的室

資金面から支援することを目的とした基金。

賞金総額50万円。

【こうちNPOｱﾜｰﾄﾞ】

2023年度のﾃｰﾏは「ｼﾝｶするﾁｶﾗ」。ﾃｰﾏに沿った

これまでの実績を顕彰。

＊受賞団体（応募総数：6団体）

　　大賞：TOMOはうす/賞金20万円

　　準大賞：NPO法人ゆめ・ｽﾏｲﾙ/賞金10万円

　　奨励賞：Different/賞金5万円

【ﾜｶﾓﾉ未来賞】

29歳以下の若者が中心となり活動し、1年以内に

実施しようと考えている企画を応援。

＊受賞団体（応募総数：6団体）

　 Revival Your Project/賞金5万円

　 高知清掃隊/賞金5万円

　 きみのたねこうぼう/賞金5万円

23,325
■ 休眠預金制度の助成金を活用し、ｺﾐｭﾆﾃｨﾌｧﾝﾄﾞの 2023年4月～2024年3月 　 運営ｽﾀｯﾌ 13

設立・運用を行う。基金の創設だけではなく、寄付を

通したｺﾐｭﾆﾃｨの形成にも取り組んでいく。

※(一社)全国ｺﾐｭﾆﾃｨﾌｧﾝﾄﾞ財団協会より助成金

①各基金による助成の実施 2023年4月～2024年3月 寄付者 65
こうち子ども未来基金、そうあい若者応援基金、こうち 助成先 8団体
子ども食堂応援基金による助成を行った。

②こうち子ども未来ﾋﾞﾚｯｼﾞの開催 2023年12月3日(日) 高知ぢばさんｾﾝﾀｰ 親子、市民 5,000
「子どもの明るい未来」に焦点を当て、子どもたちを 10:00～16:00 NPO 他 35団体
応援する側と応援される側、その両方をつなぎ「寄付」 運営ｽﾀｯﾌ 40
をより身近に感じてもらうことを目的とした。

応援する側としては子どもを支援する市民活動団体

がブース出展をし、運動教室やおもちゃ病院など子ど

もが楽しめる場の提供や活動の内容発表を行った。

応援される側としては、吹奏楽やよさこいｻｰｸﾙなどの

発表の場を設けた。また、こうちこどもﾌｧﾝﾄﾞの出展

ﾌﾞｰｽでは子どもたちが活動を発表した。

両者をつなぎ、「寄付」を身近にするための施策とし

て、ﾒｲﾝｽﾃｰｼﾞでのﾄｰｸｾｯｼｮﾝや、各ﾌﾞｰｽへの寄付箱の

設置、ﾌﾞｰｽを周遊する仕組み作りを行った。

③高知こども食堂白書の作成 2023年8月～2024年3月 ﾋｱﾘﾝｸﾞ先 12団体
こうち子ども食堂応援基金の設立を契機に高知県内 運営ｽﾀｯﾌ 9
に特化した子ども食堂の白書を作成した。編集委員

として高知県社会福祉協議会、高知大学からも参加

があり、大学生がﾋｱﾘﾝｸﾞ及び記事の編集を担った。

 （10,000部発行）

　

○まちづくりﾌｧﾝﾄﾞﾆｭｰｽ「まちﾌｧﾝ」の発行

○市民とともに防災・減災のことを考える場の提供

●こうち未来基金

●「こうちNPOｱﾜｰﾄﾞ2023」

防災の視点からｺﾐｭﾆﾃｨ形成をめざす調査・研究事業

その他の受託事業等

活動資金の新たな支援の仕組みづくりに関する調査・研究事業



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する調査・研究事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

2023年4月～2024年9月 　 運営ｽﾀｯﾌ 3 1,020
■ 全国の環境系NPOと地域の皆さま、損保ｼﾞｬﾊﾟﾝ㈱、

認定NPO法人日本NPOｾﾝﾀｰと各県の中間支援

ｾﾝﾀｰが協働し、全国各地の「いきものが住みやすい

環境づくり」を行うﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ。

※認定NPO法人日本NPOｾﾝﾀｰより助成金

「ｳﾐｶﾞﾒがやってくるﾋﾞｰﾁを守ろう ＊高知市会場 種崎海岸 大人 23
ﾋﾞｰﾁｸﾘｰﾝｱｯﾌﾟ大作戦！」 2023年4月22日(土) こども 12

流れついたごみの種類や数量を調べるﾋﾞｰﾁｸﾘｰﾝｱｯﾌﾟ 10:00～12:00 運営ｽﾀｯﾌ 8
活動を通じて、海洋流出したﾌﾟﾗごみがｳﾐｶﾞﾒなどの

生きものへ与える影響などについて学習しました。 ＊室戸市会場 室戸世界ｼﾞｵﾊﾟｰｸｾﾝﾀｰ 大人 16
＊室戸市会場 2023年5月13日(土) こども 18
　ｹﾞｽﾄ講師：高知大学かめｲｽﾞﾑ 11:00～15:00 運営ｽﾀｯﾌ 11
＊黒潮町会場

　ｹﾞｽﾄ講師：NPO法人黒潮実感ｾﾝﾀｰ ＊黒潮町会場 土佐西南大規模公園 大人 19
2023年5月28日(日) ふるさと総合ｾﾝﾀｰ こども 6

※協働：NPO法人環境の杜こうち 11:00～15:00 運営ｽﾀｯﾌ 11

●高知県多機能型保育支援事業 4,255
■ 保育所等を中心とした地域の高齢者や子育て世代

などの交流の場づくりを進めるとともに、地域ぐるみの

子育て支援を行うことが可能な多機能型の保育事業

の推進。

※高知県教育委員会より受託

　・小規模保育所2園と保育所15園で実施 2023年4月～2024年3月 高知市(10園) 保育事業者、 1,200
　・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞやSNS等を活用した情報発信 室戸市(1園) 市民 他

　・ｲﾍﾞﾝﾄｶﾚﾝﾀﾞｰ及び子育て電話相談ﾁﾗｼ作成、配布 香南市(1園) 運営ｽﾀｯﾌ 7
　・LINEによるｲﾍﾞﾝﾄｶﾚﾝﾀﾞｰ　配信 四万十市(5園)

　・県子育てｻｲﾄ「こうちﾌﾟﾚﾏnet」への掲載

　・高知新聞堀内販売所ﾆｭｰｽﾚﾀｰ配布（2,500部）

　・「らいーな通信8」作成、配布（12,000部）

　・高知市子育てｶﾞｲﾄﾞぱむへの掲載

　・高知新聞子育て応援ﾒﾃﾞｨｱ「ｺｺﾊﾚ」での投稿

　・交流事業への支援、情報発信

　・交流相手先への支援、協力依頼、意見交換会開催
　

●子育て講座等実施事業 4,403
■ 子育て家庭の孤立化を防ぎ子育てできる環境づくり 2023年4月～2024年3月 　 子育てｻｰｸﾙ、 918

を進めるために子育てｻｰｸﾙなどの地域資源を活用 NPO、行政、社協、

して子育て支援のﾈｯﾄﾜｰｸ化を図り、地域で気軽に 市民 他

不安や悩みを相談できる支援者の育成や交流の場 運営ｽﾀｯﾌ 7
づくりの推進など地域住民の子育て支援ｻｰﾋﾞｽを

充実させるため実施。

※高知県より受託

①地域における子育て支援活動の担い手の育成 2023年10月29日(日) こうち男女共同参画ｾﾝﾀｰ ｿｰﾚ

子育て交流会の開催（2回） 2024年1月8日(月祝) すこやかｾﾝﾀｰ伊野 　

②子育て支援のﾈｯﾄﾜｰｸ化事業 2023年7月1日(土) 高知市保健福祉ｾﾝﾀｰ

高知市江ノ口地区、いの町、黒潮町、四万十市での 2023年11月26日(日) 比島交通公園

ﾈｯﾄﾜｰｸ会等の開催。 2023年6月11日(日) いの町公民館

2023年12月17日(日) いの町公民館

2023年9月10日(日) 高知県立幡多青少年の家

③子育て講座や子育て家庭の交流の場の提供 2023年7月～2024年2月 高知市(13回)

「つむｻﾎﾟ講座」の開催（10団体29講座） 四万十市(3回)

宿毛市(2回)

いの町(6回)

佐川町(3回)

黒潮町(2回)

④子育て活動の情報発信

つむｻﾎﾟInstagram投稿(42回)

高知新聞子育て応援ﾒﾃﾞｨｱ「ｺｺﾊﾚ」に掲載(23回)

「つむｻﾎﾟｺﾐｭNo.3」（1,300部発行）
　
　

●SAVE JAPAN ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ



支出額
(千円)

利用・参加者・ｽﾀｯﾌ
実施場所実施日時

（範囲・名）
事　業　内　容

市民活動に関する調査・研究事業（前ﾍﾟｰｼﾞの続き）

●令和5年度自主防災組織人材育成研修実施委託業務 650
■ 地域で活動している自主防災組織のﾒﾝﾊﾞｰや市町村 2023年6月～2024年2月 運営ｽﾀｯﾌ 3

職員等を対象に、防災に関する知識や技能等を習得

する機会を提供し、災害対応能力の向上を図ること

を目的に高知県内6箇所で実施。

※高知県より受託

「高知県地域防災ｾﾐﾅｰ」 2023年10月7日(土) 田野町ふれあいｾﾝﾀｰ 市民、行政 他 16

 講演 『避難所における「多様性」の受容 2023年10月8日(日) 本山町ﾌﾟﾗﾁﾅｾﾝﾀｰ 市民、行政 他 12

ｺﾐｭﾆﾃｨを形成する多様性と減災の関係とは』 2023年11月3日(金祝) 四万十市防災ｾﾝﾀｰ 市民、行政 他 19
 ［講師］ 2023年11月4日(土) 高知県人権啓発ｾﾝﾀｰ 市民、行政 他 29
高知県ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研究会理事、土佐町集落支援員、 2024年1月6日(土) 高知県立青少年ｾﾝﾀｰ 市民、行政 他 32

元土佐町社会福祉協議会事務局長　山首尚子さん 2024年1月7日(日) 土佐市複合文化施設つなーで 市民、行政 他 47
 講演 『車中泊避難所の可能性を探る

～住民ﾆｰｽﾞの高まりと多様な選択肢～』

 実技 『車中泊避難所模擬ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ』

 ［講師］高知防災ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ、さんすい防災研究所代表

山﨑水紀夫さん

●高知市地域防災活動担い手支援事業 362
■ 防災活動の担い手が不足する地域へ高知大学、 2023年9月 高知市市民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 大学生 49

高知県立大学、高知工科大学の大学生を派遣し、 ～2023年12月 高知市立はりまや橋小学校 市民 多数

当該地域において防災活動の企画・運営補助等を 秦の里/鏡川緑地公園 運営ｽﾀｯﾌ 2
行い、地域防災活動の活性化及び当該活動の新たな 高知市立旭小学校運動場

担い手の育成を図る事業。2023年度は地域の活動 岩ケ淵公園・耕活畑

が活発になったこともあり、8地域へ派遣した。 高知市立介良小学校

高知市立横浜小学校

※高知市より補助金 比島交通公園
　


